
 
 

PARQUE NACIONAL LOS QUETZALES CERRO DE LA MUERTE 

DURACION 8 horas 

INCLUYE 
Transporte privado en bus de lujo, Educador Ambiental, Visita al Cerro de la 
Muerte, Tour de Quetzales y Póliza de seguro colectiva. 

HORA DE SALIDA 7:00 AM. 

QUE LLEVAR 
Merienda, Bolso o Salveque, Poncho o sombrilla, zapatos cómodos o tenis, abrigo, 
dinero para gastos personales, cámara fotográfica, libreta para apuntes y lapicero. 



 
Inicio del recorrido en la entrada principal de su institución. Nuestro personal y transportista les dará la 
bienvenida a los participantes e iniciaremos el viaje una vez dadas las instrucciones de seguridad y los 
objetivos del programa educativo. 

Iniciaremos este recorrido hacia la provincia de Cartago, continuando hacia el sector del Cerro de la 
Muerte. El macizo Cerro Buena Vista (3491 msnm), mejor conocido como "Cerro de la Muerte", es parte de 
la Cordillera de Talamanca, ubicada en el eje montañoso central de Costa Rica. El lugar se caracteriza por el 
clima frío (-6 ºC a 12 ºC) y la vegetación de robles, encinos y páramo. 

Los cerros más destacados son el Buenavista, Jaboncillos, Asunción, Vueltas y Páramo. Se llega al Cerro de 
la Muerte a través de la Carretera Interamericana, siendo el punto de mayor altitud de la carretera, 
aproximadamente 3355 msnm. El cerro fue la ruta peatonal de los pioneros del Valle de El General en la 
zona sur del país, dando origen a leyendas las cuales decían que el cerro había matado de frío muchos 
campesinos que lo atravesaban. 

Una vez en el Cerro, visitaremos el Mirador de Quetzales, una micro-empresa turística familiar con más de 
50 años de fundada y cuyo propósito principal es mostrarles los hermosos quetzales a los visitantes. 

El Quetzal es un ave que muy pocos han tenido el privilegio de admirar en todo su esplendor. El Quetzal 
(Pharamachrus mocinno), es un ave de vistoso plumaje. La cola está formada por largas plumas color verde 
y azules iridiscentes, con un largo de hasta 1 metro en el macho. Para los aztecas y los mayas estas aves 
eran símbolo de luz y vida. 
 
Las largas plumas de la cola fueron utilizadas en los tocados de la realeza maya. Se dice que, en 1525, 
cuando los conquistadores bajo el mando de Don Pedro de Alvarado atacaron la ciudad de Xela-Hu 
(actualmente Quetzaltenango, en Guatemala) los guerreros descendientes de los mayas fueron 
masacrados y los quetzales salieron volando de los bosques y con sus alas abiertas se posaron sobre los 
cadáveres, en donde permanecieron toda la noche. 
 
Al llegar la mañana, remontaron el vuelo manchados con la sangre de los guerreros caídos. La leyenda dice 
que, desde entonces, los quetzales tienen el pecho rojo. El Quetzal se encuentra en peligro de extinción, 
por la destrucción de su hábitat y por el tráfico ilegal. En el Mirador de Quetzales se promueve su 
conservación y la educación ambiental, con el único fin de preservar esta especie de ave, una de las más 
hermosas del mundo. 

Luego de visitar tan importantes atractivos, regresaremos a su institución con la esperanza de los 
estudiantes hayan aprendido importantes valores de la cultura y el patrimonio costarricense. 

NOTA: El tour es en general de observación de aves. El avistamiento de Quetzales puede variar 
dependiendo de la época del año en que se visita el área. La temporada de Quetzales en este sector es 
entre enero y mayo. 


